
PRODUCTFICHE 

Tutorial ‘VZP+ gesprekskaarten’ 

Doelgroep(en) 

 Patiënt en mantelzorger 

 Burger en vrijwilliger 

 Professional met een signaleerfunctie 

 Professional met specialisatie 

 Beleid 

Thema(‘s) 

 Vroegtijdige Zorgplanning 

 Palliatieve zorg 

 Overleg en info delen 

 Palliatieve verzorging 

 Terminale zorg 

 Nazorg en rouw 

 Reflectie  

Werkvorm 

serious game 

Samenvatting 

Het belang van vroegtijdige zorgplanning wordt vaak onderschat en vroegtijdige 

zorgplanningsgesprekken worden daardoor te laat gevoerd. Daar willen we met deze tool 

verandering in brengen. De VZP+ gesprekskaarten bieden handvaten aan zorgverleners om 

te leren welke thema’s aan bod kunnen komen in vroegtijdige zorgplanningsgesprekken en 

welke vragen in dergelijke gesprekken kunnen gesteld worden. 

Gebaseerd op 

de VZP+ gesprekswijzer van de VZP+ toolkit. De omvorming van de VZP+ gesprekswijzer naar een 

kaartenset als oefentool voor VZP gesprekken is het resultaat van de bachelorproef van Fleur 

Vande Broecke, studente Toegepaste Psychologie van Howest. 

Gereviewed door 

 het ‘Van Cure naar Care’ team 

Uitgetest tijdens 

vormingsmomenten over VZP in het woonzorgcentrum Van Zuylen. 

Contacteer curecare@howest.be voor meer informatie. 

https://www.endoflifecare.be/vzp-project
mailto:curecare@howest.be

