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Samenvatting

Er wordt een overzicht gegeven van het ‘Van cure naar Care’ (CuCa)-schema: het palliatief fraject van
een zorgvrager die een diagnose heeft gekregen van een levensbedreigende ziekte en de naasten
(CuCa-schema), van de vier manieren waarop mensen sterven (schema ziektetrajecten), en van
kantelmomenten - kleine, soms onopvallende aspecten die veranderingen bij de zorgvrager markeren
op somatisch, psychisch, sociaal en/of spiritueel viak - die erop kunnen duiden dat de zorg moet
aangepast worden aan de gewijzigde specifieke noden (knipperlichten).

Deze aanpasbare schema's kunnen gebruikt worden als leidraad om een redeneerproces te realiseren
bij zorgverstrekkers bestaande uit de volgende stappen:

(1) welk ziektetraject is voor de zorgvrager van toepassing,

(2) waar bevindt de zorgvrager zich op het CuCa-schema,

(3) zijn er knipperlichten aanwezig die de nood aan een VIP gesprek of aan de opstart van palliatieve
zorg signaleren,

(4) welke stappen moeten ondernomen worden om hier gevolg aan te geven.

Gebaseerd op

de onderzoeken FLIECE en VZP+ en de foolbox van het regionaal Expertisecentrum Dementie Paradox

en Palliatieve Zorg Gent-Eeklo.
Uitgetest tijdens

vormingsmomenten in een woonzorgcentrum en een thuiszorgorganisatie uitgevoerd in het kader van de
bachelorproeven van Vienna Geldof en Femke Degrande.

Contacteer curecare@howest.be voor meer informatie.



https://www.endoflifecare.be/fliece-iwt-sbo-information-in-dutch
https://www.endoflifecare.be/vzp-project
https://www.dementie.be/paradox/project-tijdig-opstarten-palliatieve-zorg-in-het-woonzorgcentrum-voor-mensen-met-dementie/
mailto:curecare@howest.be

